
 

 

令和 8年度 

七飯町では毎月、「ひきこもり」に関する相談窓口を開設しており

ます。ご自身のことはもちろん、ご家族で心配な方がいる方、 

ひとりで悩まず相談してみてはいかかですか？ 

 
人と関わる
のが怖い 

外に出るの
が不安 不安な気持ちを

誰かに聞いてほ
しい 

何もやる気
にならない 

開催日時    毎月第３水曜日  10：00~12：00 
4/15 5/20 6/17 7/15 8/19 9/16 10/21  

11/18 12/16 1/20 2/17 3/17  

 

会 場     七飯町文化センター104会議室 
※10/21 は七飯町役場１階会議室で開催します 

 

アドバイザー  道南ひきこもり家族交流会「あさがお」 
共同代表  安藤  とし子 氏 

 
お問い合わせ  社会福祉法人 七飯町社会福祉協議会 

亀田郡七飯町本町5丁目 4-8   
℡0138-65-2067  担当（本間 畠山まで） 

※相談をご希望の際はあらかじめお電話いただけると幸いです。 

※七飯町以外の方の参加も可能です。 


