
☆ご夫婦は二人暮らしで、簡単な日常生活ができずに困っていました。近くに子供は住んでおりません☆ 

当時、施設に入ることも相談しましたが、２年経った今でも、何とか二人で暮らしています。 

それは、介護サービス（ヘルパー）の助けを借りながら（掃除や買い物、ごみ出し、通院等）生活していますが、そ

れ以上に町内会皆さんで隣近所の見守りサポートがなければ施設に入っていたでしょう。 

認知症になっても、今まで同様、住み慣れた家と地域で暮らし続けるためには隣近所の助けが大切です。 

☆
暮
ら
し
ぶ
り
・
・
・ 

お
二
人
と
も
受
け
答
え
は
で
き
ま
す
。
昔
の
こ
と
は
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
が
、
５
分
前
の
記
憶
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
同
じ
こ
と
を
何
度
も
話
し
ま
す
。
今
日
が
何

月
何
日
で
何
曜
日
な
の
か
、
季
節
も
分
か
り
ま
せ
ん
。 

自
宅
内
は
毎
日
何
度
も
箒
と
ち
り
取
り
で
掃
除
を
し
て
お
り
、
そ
れ
な
り
に
片
付
い
て
い
ま
す
。
冷
蔵
庫
の
中
は
賞
味
期
限
切
れ
の
も
の
や
同
じ
も
の
が
い
く
つ
も
入
っ

て
い
ま
す
。
妻
は
ご
飯
を
炊
く
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
料
理
を
作
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
食
事
は
夫
が
一
日
に
数
回
買
い
物
に
行
き
、
で
き
あ
い
の
物
を
食
べ
て
い
ま

す
。
妻
は
外
に
出
る
こ
と
を
嫌
が
り
外
出
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
お
二
人
と
も
髪
や
髭
も
ボ
サ
ボ
サ
で
、
匂
い
は
し
ま
せ
ん
が
、
お
風
呂
に
入
っ
て
い
る
様
子
は
な

く
、
い
つ
も
同
じ
洋
服
を
着
て
い
ま
す
。 

☆
ど
ん
な
こ
と
に
困
る
の
か
・
・
・ 

・
必
要
な
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
。 

 
→

コ
ロ
ナ
の
給
付
金
の
時
に
は
手
続
き
が
で
き
た
も
の
の
、
手
続
き
を
し
た
こ
と
を
忘
れ
て
何
度
も
役
場
に
来
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。 

・
金
融
機
関
に
行
っ
て
も
お
金
が
上
手
く
下
ろ
せ
ま
せ
ん
。 

 
→

預
金
を
引
き
出
す
た
め
の
書
類
の
書
き
方
や
通
帳
の
印
鑑
が
ど
れ
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
金
融
機
関
の
方
が
毎
回
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

・
物
を
失
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

 
→

郵
便
物
や
保
険
証
、
リ
モ
コ
ン
等
を
失
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。
電
気
の
リ
モ
コ
ン
を
失
く
し
た
時
に
は
夜
に
電
気
を
消
せ
な
く
な
り
、
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
翌
日
の
夜
に
電
気
が
つ
か
ず
停
電
だ
と
思
い
込
み
、
近
所
の
人
に
助
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

・
ゴ
ミ
の
捨
て
方
が
分
か
り
ま
せ
ん
。 

 
→

倉
庫
か
ら
異
臭
が
す
る
と
小
学
生
か
ら
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
倉
庫
に
ゴ
ミ
が
溜
ま
っ
て
お
り
、
捨
て
ら
れ
ず
に
い
た
の
で
、
介
護
保
険
の
ヘ
ル
パ
ー
を
利
用
し
て

捨
て
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

・
病
院
に
行
け
ま
せ
ん
。 

 
→

病
院
へ
行
っ
て
次
回
の
予
約
を
取
る
も
の
の
、
予
約
日
に
病
院
に
来
ま
せ
ん
。
病
院
か
ら
本
人
へ
電
話
を
し
ま
す
が
何
の
こ
と
か
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
薬

を
処
方
さ
れ
て
も
飲
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

・
必
要
な
家
事
道
具
（
テ
ィ
ッ
シ
ュ
や
洗
剤
等
）
を
買
え
ま
せ
ん
。 

 
→

ガ
ス
台
の
火
が
つ
か
な
く
な
り
ま
し
た
。
ガ
ス
台
の
電
池
が
切
れ
て
い
た
の
で
、
電
池
を
買
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
伝
え
て
も
買
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

 

(

２
年
以
上
前
に
関
わ
り
を
開
始
し
た
ケ
ー
ス)

七
飯
町
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係 

 


